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Ballmomente und Entscheidungen pragen die Handlungsschnelligkeit!

Eine aulierst interessante Trainingsdemonstration mit den Aktiven des FV Lauda prasentierte
Marc-Patrick Meister den anwesenden Trainern des FuRballkreises. Uberlappende Pass-
Spielformen in differenten Distanzen verlangte eine hohe Orientierungs-und
Wahrnehmungsfahigkeit der Akteure. Erkennen von situativen Ballmomenten, deren
Interpretation und die Umsetzung waren die Schwerpunkte weiterer Spielformen, um
erfolgreich zu agieren. Das individualtaktische Verhalten unterliegt nicht nur stereotypen
Mustern, sondern verlangt von den Spielern eine schnelle Auffassungsgabe und
zielgerichtete Aktionen. Meister verstand es glanzend, seine Akteure nicht nur zu instruieren.
Der Referent Gberzeugte durch seine ,stimulierende“ Ansprache. Er hat die Trainer in seine
Trainingsarbeit bei allen Spielformen ,mitgenommen®. Ein gelungener Abend klang im
Sportheim des FV Lauda in einem ,Trainerstammtisch” aus.
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